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1. REFERENTE LEGAL

Tal y como se refleja en el articulo 30 del Decreto 251/2022, de 22 de diciembre
(BACH), los apartados de la programacion docente son, al menos, los siguientes:

a)

Organizacién, distribuciéon y secuenciacion de los saberes basicos, criterios de
evaluacion y las competencias especificas en cada uno de los cursos que
conforman la etapa.

Decisiones metodoldgicas y didacticas. Situaciones de aprendizaje.

Medidas de atencién a la diversidad.

Materiales y recursos didacticos.

Relacion de actividades complementarias y extraescolares para el curso escolar.
Concrecion de los elementos transversales.

Estrategias e instrumentos para la evaluacion del aprendizaje del alumnado.
Estrategias e instrumentos para la evaluacion del proceso de ensefianza y la
practica docente.

Medidas previstas para el fomento de la lectura y de la mejora de la expresion
oral y escrita.

2. ORGANIZACION, DISTRIBUCION Y SECUENCIACION DE LOS SABERES
BASICOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y LAS COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

Conexién entre los saberes basicos, las competencias especificas y los criterios de
evaluacion, junto con una secuenciacion y distribucién temporal diferenciada por
evaluaciones.

Primera evaluacion

N.°y titulo de la unidad didéactica: I. “Organizacién basica del cuerpo humano.
Sistema de aporte y utilizacion de la energia.”

N.° de sesiones: 23 Desde el 11 de septiembre al 27 de noviembre de 2024.

Competencia especifica asociados a la Saberes basicos

Criterios de evaluacion

competencia

1.

transmitir  informacion y | conceptos y  procesos | basica del cuerpo
datos
argumentar sobre estos con | saberes de la materia, | O La
rigor,

Interpretar y | 1.1.  Analizar criticamente | A. Organizacion

cientificos y | relacionados con los | humano.

utilizando diferentes | interpretando informacién en | organizacion del
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formatos analizar
procesos, métodos,
experimentos o resultados
relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

para

2. Localizar y utilizar
fuentes fiables,
identificando, seleccionando
y organizando la
informacion, evaluandola
criticamente y contrastando
su veracidad, para resolver
preguntas planteadas de
forma autbnoma
relacionadas con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

3. Disefiar, planear vy
desarrollar proyectos de
investigacion siguiendo los
pasos de las diversas
metodologias cientificas,
teniendo en cuenta los
recursos disponibles de
forma realista y buscando
vias de colaboracién, para
indagar en aspectos
relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accién
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la

salud y la expresion
corporal.

4. Utilizar el
razonamiento y el

pensamiento computacional
para resolver problemas y
explicar fenbmenos
relacionados con las
estructuras y funciones del

diferentes formatos
(modelos, graficos,tablas,
diagramas, formulas,

esquemas...).

1.2. Comunicar

informaciones u opiniones
razonadas relacionadas con
los saberes de la materia o
con trabajos cientificos
transmitiéndolas de forma
clara y rigurosa, utilizando la
terminologia y el formato

adecuados (modelos,
graficos, tablas,videos,
informes, diagramas,
férmulas, esquemas vy
simbolos, entre otros) vy

herramientas digitales.

1.3. Argumentar  sobre
aspectos relacionados con
los saberes de la materia
defendiendo una postura de
forma razonada y con una
actitud abierta, flexible,
receptiva y respetuosa ante
la opinion de los demas.

2.1. Resolver cuestiones
relacionadas con los
saberes de la materia

localizando, seleccionando y
organizando informacién
mediante el uso y citaciéon

correctos de distintas
fuentes.

2.2. Reconocer la
informacion con base

cientifica distinguiéndola de
pseudociencias, bulos,
teorias  conspiratorias Y
creencias infundadas, etc. y
manteniendo una actitud
escéptica ante estos.

3.1. Plantear preguntas,
realizar  predicciones vy
formular  hipotesis  que

puedan ser respondidas o

cuerpo humano en

niveles de
organizacion de
complejidad
creciente.

0 La célula
eucariota animal
como unidad

anatomica y funcional
del ser humano. Los
tejidos del cuerpo
humano: relacién
entre estructura y
funciéon desarrollada.
0

Reconocimien
to de la anatomia de
los principales
organos del ser
humano y su papel en
relacibn con las
funciones vitales.

B. El sistema de
aporte y utilizacién
de energia.

0 Los nutrientes
como fuentes de
energia y materia. Su
funcién en el
mantenimiento de la
salud.

0 Catabolismo
aerdbico y
anaerobico:
principales vias
catabdlicas y
produccién de ATP
durante la accién
motora.
Establecimiento  de
relaciones entre las
caracteristicas del

ejercicio fisico y las
necesidades
energéticas.

O Habitos
nutricionales
inciden
favorablemente en la
salud y el rendimiento

que
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cuerpo humano,
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la
salud, analizando
criticamente las soluciones y

respuestas halladas vy
reformulando el
procedimiento  si  fuera
necesario.

5. Disefar, promover y
ejecutar iniciativas
relacionadas con la

prevencion de la salud y el
fomento de la expresion
corporal, basandose en los
efectos que Ila actividad
fisica tiene sobre ellas.

contrastadas utilizando
métodos cientificos e
intenten explicar fenébmenos
anatémicos Yy fisiologicos.

3.2.  Disefar la
experimentacion, la toma de
datos y el andlisis de

fenbmenos anatémicos y
fisiologicos y seleccionar los
instrumentos necesarios de
modo que permitan
responder a preguntas
concretas y contrastar una
hipétesis planteada
minimizando los sesgos en
la medida de lo posible.

3.3. Realizar

experimentos y tomar datos
cuantitativos y cualitativos
sobre fenébmenos
anatémicos vy fisiologicos,
seleccionando vy utilizando
los instrumentos,
herramientas o técnicas
adecuadas con correccion.

3.4. Interpretar y analizar
resultados obtenidos en el
proyecto de investigacion
utiizando, cuando sea
necesario, herramientas
matematicas y tecnoldgicas
y reconociendo su alcance y
limitaciones obteniendo
conclusiones razonadas Yy
fundamentadas o valorando
la imposibilidad de hacerlo.

3.5. Establecer

colaboraciones dentro vy
fuera del centro educativo
en las distintas fases del
proyecto cientifico para
trabajar con mayor
eficiencia, utilizando las
herramientas tecnoldgicas
adecuadas, valorando la
importancia de la
cooperacion en la

fisico deportivo 'y
artistico. La
hidratacién, consumo
de una dieta
equilibrada y su
adecuacion a las
caracteristicas

personales y la
actividad fisica.

O Trastornos del
comportamiento

nutricional mas
comunes 'y  sus
efectos sobre la
salud. Identificacién
de los factores que
los producen.
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investigacion, respetando la
diversidad y favoreciendo la
inclusion.

4.1. Resolver problemas
o dar explicacion a procesos
anatomicos vy fisiolégicos
utilizando recursos variados

como conocimientos
propios, datos e
informacion, razonamiento
l6gico, pensamiento
computacional o]

herramientas digitales.

4.2.  Analizar criticamente
la solucién a un problema
sobre fenbmenos
anatomicos y fisiologicos y
modificar los procedimientos
utilizados o conclusiones
obtenidas si dicha solucién
no fuese viable o ante
nuevos datos aportados o
encontrados con
posterioridad.

5.1. Proponer iniciativas y
adoptar habitos saludables,
analizando los acciones
propias y ajenas
(alimentacion, postura
corporal, actividad fisica,
descanso, consumo de
sustancias...), con actitud
critica, desterrando ideas
preconcebidas y
estereotipos sexistas y
basandose en fundamentos
de anatomia y fisiologia.
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Segunda evaluacion

N.° y titulo de la unidad didéactica: II.

regulacién”

“Los sistemas de coordinacion y

N.° de sesiones: 23

Desde el 3 de diciembre al 5 de marzo de 2025.

Competencia especifica

Criterios de evaluacién
asociados a la
competencia

Saberes basicos

1. Interpretar y transmitir
informacién y datos
cientificos 'y argumentar
sobre estos con rigor,
utilizando diferentes formatos
para analizar procesos,
métodos, experimentos 0
resultados relacionados con
las estructuras y funciones
del cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

2. Localizar y utilizar
fuentes fiables, identificando,
seleccionando y organizando
la informacion, evaluandola
criticamente y contrastando
su veracidad, para resolver

preguntas planteadas de
forma auténoma
relacionadas con las

estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

3. Disefiar, planear vy
desarrollar  proyectos de
investigacion siguiendo los
pasos de las diversas
metodologias cientificas,
teniendo en cuenta los
recursos disponibles de

forma realista y buscando
vias de colaboracion, para
indagar en aspectos

1.1. Analizar criticamente
conceptos y procesos
relacionados con los saberes
de la materia, interpretando

informacion en diferentes
formatos (modelos,
graficos,tablas, diagramas,

férmulas, esquemas...).

1.2. Comunicar

informaciones u opiniones
razonadas relacionadas con
los saberes de la materia o
con trabajos cientificos
transmitiéndolas de forma
clara y rigurosa, utilizando la

terminologia y el formato
adecuados (modelos,
gréficos, tablas,videos,
informes, diagramas,
férmulas, esquemas Yy
simbolos, entre otros) vy

herramientas digitales.

1.3. Argumentar sobre
aspectos relacionados con
los saberes de la materia
defendiendo una postura de
forma razonada y con una
actitud  abierta, flexible,
receptiva y respetuosa ante
la opinién de los demas.

2.1. Resolver cuestiones
relacionadas con los saberes
de la materia localizando,
seleccionando y organizando

D. El aparato
locomotor.

0 La accion
motora como
resultado de la

coordinacion del
sistema esquelético
y muscular.
Implicacién de los
principales huesos,

musculos y
articulaciones que
intervienen en la
actividad fisica vy
artistica. La
contraccién
muscular 'y su
relacibn con la
actividad fisica
(fatiga y
resistencia).

l

Comunicacio
n a traves del
lenguaje corporal y
principales factores
de los que depende.
0 Adaptacién
del aparato
locomotor a la
actividad fisica de

distinto tipo e
intensidad
(entrenamiento,
calentamiento y
recuperacion).
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relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la
salud y la expresion corporal.

4. Utilizar el
razonamiento y el
pensamiento computacional
para resolver problemas y
explicar fenbmenos
relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano,
especialmente con la accién
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la
salud, analizando
criticamente las soluciones y

respuestas halladas y
reformulando el
procedimiento Si fuera
necesario.

5. Disefiar, promover y
ejecutar iniciativas
relacionadas con la

prevencion de la salud y el
fomento de la expresion
corporal, basandose en los
efectos que la actividad fisica
tiene sobre ellas.

informacion mediante el uso

y citacion correctos de
distintas fuentes.

2.2. Reconocer la
informacién con base

cientifica distinguiéndola de
pseudociencias, bulos,
teorias  conspiratorias y
creencias infundadas, etc. y
manteniendo una actitud
escéptica ante estos.

3.1. Plantear preguntas,
realizar  predicciones vy
formular  hipétesis  que

puedan ser respondidas o
contrastadas utilizando
métodos cientificos e
intenten explicar fendbmenos
anatémicos Yy fisioldgicos.

3.2. Disefiar la
experimentacion, la toma de
datos y el andlisis de
fendmenos anatémicos vy
fisiol6gicos y seleccionar los
instrumentos necesarios de
modo que permitan
responder a  preguntas
concretas y contrastar una
hipétesis planteada
minimizando los sesgos en la
medida de lo posible.

3.3. Realizar
experimentos y tomar datos
cuantitativos y cualitativos
sobre fendmenos
anatémicos vy fisiolégicos,
seleccionando y utilizando
los instrumentos,
herramientas o0 técnicas
adecuadas con correccion.

3.4. Interpretar y analizar
resultados obtenidos en el
proyecto de investigacion
utilizando, cuando sea
necesario, herramientas
matematicas y tecnoldgicas y

0 Principios de
biomecéanica
adaptada a Ila
actividad fisica vy
artistica.
Importancia de la
correcta  ejecucion
del ejercicio fisico
para la mejora de la
calidad del
movimiento
(flexibilidad, fuerza'y
coordinacion) y el
mantenimiento de la
salud.

0 Efectos
sobre la salud del
aparato locomotor
de la actividad fisica
intensa y no
controlada. Buenos
habitos posturales y
gestuales en
diferentes
actividades
artisticas,
deportivas y de la
vida cotidiana como

medio de
efectividad y
prevencion de
lesiones.




Programacion docente de Anatomia aplicada para 12 de Bachillerato Curso 2024/2025
Centro educativo: IES OROSPEDA Localidad: ARCHIVEL

reconociendo su alcance y
limitaciones obteniendo
conclusiones razonadas Yy
fundamentadas o valorando
la imposibilidad de hacerlo.

3.5. Establecer
colaboraciones dentro vy
fuera del centro educativo en
las distintas fases del
proyecto cientifico  para
trabajar con mayor eficiencia,
utilizando las herramientas
tecnolégicas adecuadas,
valorando la importancia de
la cooperacion en la
investigacion, respetando la
diversidad y favoreciendo la
inclusion.

4.1. Resolver problemas o
dar explicacion a procesos
anatémicos vy fisiologicos
utilizando recursos variados
como conocimientos propios,
datos e informacion,
razonamiento I6gico,
pensamiento computacional
0 herramientas digitales.

4.2. Analizar criticamente
la solucion a un problema
sobre fenébmenos
anatémicos vy fisiologicos y
modificar los procedimientos
utilizados o conclusiones
obtenidas si dicha solucién
no fuese viable o ante
nuevos datos aportados o
encontrados con
posterioridad.

5.1. Proponer iniciativas y
adoptar héabitos saludables,
analizando los acciones
propias y ajenas
(alimentacion, postura
corporal, actividad fisica,
descanso, consumo de
sustancias...), con actitud
critica, desterrando ideas
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preconcebidas y estereotipos
sexistas y basandose en
fundamentos de anatomia y
fisiologia.

Tercera evaluacion

N.° y titulo de la unidad didéactica: Ill. “El aparato locomotor y el sistema

cardiopulmonar”

N.° de sesiones: 21

Desde el 11 de marzo al 5 de junio de 2025

Competencia especifica

Criterios de evaluaciéon
asociados a la
competencia

Saberes basicos

1. Interpretar y transmitir
informacion y datos
cientificos 'y argumentar
sobre estos con rigor,
utilizando diferentes formatos
para analizar procesos,
métodos, experimentos 0
resultados relacionados con
las estructuras y funciones
del cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

2. Localizar y utilizar
fuentes fiables, identificando,
seleccionando y organizando
la informaciéon, evaluandola
criticamente y contrastando
su veracidad, para resolver

preguntas planteadas de
forma auténoma
relacionadas con las

estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento.

3. Disefiar, planear vy
desarrollar  proyectos de
investigacion siguiendo los
pasos de las diversas

1.1. Analizar criticamente
conceptos y procesos
relacionados con los saberes
de la materia, interpretando

informacion en diferentes
formatos (modelos,
graficos,tablas, diagramas,

férmulas, esquemas...).

1.2. Comunicar

informaciones u opiniones
razonadas relacionadas con
los saberes de la materia o
con trabajos cientificos
transmitiéndolas de forma
clara y rigurosa, utilizando la

terminologia y el formato
adecuados (modelos,
gréficos, tablas,videos,
informes, diagramas,
férmulas, esquemas Yy
simbolos, entre otros) vy

herramientas digitales.

1.3. Argumentar sobre
aspectos relacionados con
los saberes de la materia
defendiendo una postura de
forma razonada y con una
actitud abierta, flexible,

D. El aparato
locomotor.

ad La accion
motora como
resultado de la

coordinacion del
sistema esquelético
y muscular.
Implicacién de los
principales huesos,

musculos y
articulaciones que
intervienen en la
actividad fisica vy
artistica. La
contraccién
muscular 'y su
relacion con la
actividad fisica
(fatiga y
resistencia).

0

Comunicacio
n a traves del
lenguaje corporal y
principales factores
de los que depende.
0 Adaptacion
del aparato
locomotor a la
actividad fisica de

10
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metodologias cientificas,
teniendo en cuenta los
recursos disponibles de

forma realista y buscando
vias de colaboracion, para
indagar en aspectos
relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la
salud y la expresion corporal.

4, Utilizar el
razonamiento y el
pensamiento computacional
para resolver problemas y
explicar fenbmenos
relacionados con las
estructuras y funciones del
cuerpo humano,
especialmente con la accion
motriz y su rendimiento, asi
como con los efectos que la
actividad fisica tiene sobre la
salud, analizando
criticamente las soluciones y

respuestas halladas y
reformulando el
procedimiento Si fuera
necesario.

5. Disefiar, promover y
ejecutar iniciativas
relacionadas con la

prevencion de la salud y el
fomento de la expresion
corporal, basandose en los
efectos que la actividad fisica
tiene sobre ellas.

receptiva y respetuosa ante
la opinién de los demas.

2.1. Resolver cuestiones
relacionadas con los saberes
de la materia localizando,
seleccionando y organizando
informacion mediante el uso

y citacién correctos de
distintas fuentes.

2.2. Reconocer la
informacién con base

cientifica distinguiéndola de
pseudociencias, bulos,
teorias  conspiratorias y
creencias infundadas, etc. y
manteniendo una actitud
escéptica ante estos.

3.1. Plantear preguntas,
realizar  predicciones vy
formular  hipo6tesis  que

puedan ser respondidas o
contrastadas utilizando
métodos cientificos e
intenten explicar fendbmenos
anatémicos Yy fisioldgicos.

3.2. Disefiar la
experimentacién, la toma de
datos y el andlisis de
fenbmenos anatémicos vy
fisiol6gicos y seleccionar los
instrumentos necesarios de
modo que permitan
responder a  preguntas
concretas y contrastar una
hipétesis planteada
minimizando los sesgos en la
medida de lo posible.

3.3. Realizar
experimentos y tomar datos
cuantitativos y cualitativos
sobre fendmenos
anatémicos vy fisiolégicos,
seleccionando y utilizando
los instrumentos,
herramientas o0 técnicas
adecuadas con correccion.

distinto tipo e
intensidad
(entrenamiento,
calentamiento y
recuperacion).

0 Principios de
biomecéanica
adaptada a Ila
actividad fisica vy
artistica.

Importancia de la
correcta  ejecucion
del ejercicio fisico
para la mejora de la
calidad del
movimiento
(flexibilidad, fuerza'y
coordinacion) y el
mantenimiento de la
salud.

0 Efectos
sobre la salud del
aparato locomotor
de la actividad fisica
intensa y no
controlada. Buenos
habitos posturales y
gestuales en
diferentes
actividades
artisticas,
deportivas y de la
vida cotidiana como

medio de
efectividad y
prevencion de
lesiones.

E. El sistema
cardiopulmonar.

0 El sistema

cardiopulmonar y la
actividad fisica.
Estructura y funcion
de los pulmones:
Intercambio de
gases y ventilacion
pulmonar.

Estructura y funcion

11
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3.4. Interpretar y analizar
resultados obtenidos en el
proyecto de investigacion
utilizando, cuando  sea
necesario, herramientas
matematicas y tecnoldgicas y
reconociendo su alcance y
limitaciones obteniendo
conclusiones razonadas Yy
fundamentadas o valorando
la imposibilidad de hacerlo.

3.5. Establecer
colaboraciones dentro vy
fuera del centro educativo en
las distintas fases del
proyecto cientifico  para
trabajar con mayor eficiencia,
utilizando las herramientas
tecnoldgicas adecuadas,
valorando la importancia de
la cooperacibn en la
investigacion, respetando la
diversidad y favoreciendo la
inclusion.

4.1. Resolver problemas o
dar explicacion a procesos
anatémicos vy fisioldgicos
utilizando recursos variados
COmMo conocimientos propios,
datos e informacion,
razonamiento I6gico,
pensamiento computacional
0 herramientas digitales.

4.2. Analizar criticamente
la solucion a un problema
sobre fenébmenos
anatémicos vy fisiologicos y
modificar los procedimientos
utilizados o conclusiones
obtenidas si dicha solucién
no fuese viable o ante
nuevos datos aportados o
encontrados con
posterioridad.

5.1. Proponer iniciativas y
adoptar hébitos saludables,

del sistema
cardiovascular.

0 Adaptacion
del sistema

cardiopulmonar  al
ejercicio fisico de
diversas
intensidades, antes
y después de un
entrenamiento fisico
regular. Relaciones
entre la actividad
fisica y el sistema
cardiopulmonar
(frecuencia, gasto
cardiaco, volumen y
capacidad
pulmonar).

O Principios
del
acondicionamiento
cardiovascular para
la mejora del
rendimiento en
actividades
artisticas que
requieren  trabajo
fisico. Coordinacién
de la respiracion
con el movimiento
corporal.

O Organos
respiratorios
relacionados con la
fonacién. Relacién
entre estructuras y
funciones.
Coordinacion de la
fonacibn con la
respiracibon y la
postura. Salud del
aparato de fonacion:
Habitos saludables

y principales
patologias.
0 Efectos

sobre la salud de la
actividad fisica en

su dimension
biolégica, artistica y
social. Habitos
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analizando los acciones | saludables y
propias y ajenas | principales
(alimentacion, postura | patologias del

corporal, actividad fisica, | sistema
descanso, consumo de | cardiopulmonar.
sustancias...), con actitud
critica, desterrando ideas
preconcebidas y estereotipos
sexistas y basandose en
fundamentos de anatomia y
fisiologia.

3. DECISIONES METODOLOGICAS Y DIDACTICAS. SITUACIONES DE
APRENDIZAJE

3.1 DECISIONES METODOLOGICAS Y DIDACTICAS

3.1.1 Informacion de partida

Como se recoge en la memoria final del curso anterior, nos parece fundamental el poder
realizar actividades practicas, son motivadoras para los alumnos, proporcionan una
aplicacion de los contenidos tedricos e inciden en criterios de evaluacién que recoge el
curriculo. Se consideran contenidos esenciales los que vienen recogidos en los saberes
basicos, que se desarrollan a través de las competencias establecidas en los criterios
de evaluacién que define el curriculo.

3.1.2 Formacion para el alumnado

La Anatomia aplicada debe entenderse desde una perspectiva tedrica y practica. -El
profesor disefiard experiencias de aprendizaje que permitan al alumno desarrollar
habilidades de pensamiento analitico, critico, creativo y de resolucion de problemas, que
favorezcan su propia construccién del conocimiento y se orienten hacia el pensamiento
cientifico. - Debe fomentarse la curiosidad, el gusto por conocer cosas nuevas, la
responsabilidad y la capacidad de plantear problemas y de investigarlos. -El aprendizaje
basado en problemas y proyectos se debe fomentar, para que el alumno desarrolle las
habilidades de pensamiento necesarias y pueda aproximarse al conocimiento y a la
ciencia de una manera constructiva. -Se promovera el disefio y realizacion de
actividades experimentales que permitan al alumno comprender, comprobar, asimilar y
enlazar con los contenidos. -Se usara distintos recursos didacticos, como instrumentos
de la practica docente.

3.1.3 Regulacion de deberes
Usaremos Classroom para la entrega y recogida de tareas.
3.1.4 Forma de comunicacion con las familias y alumnos

Se utilizar4 la plataforma Classroom de Google (segun criterio de centro) para los
procesos de ensefianza aprendizaje. A esta plataforma se subiran archivos con textos,
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cuestiones y actividades. Asi como videos didacticos cortos relacionados con los
contenidos tratados, y presentaciones Power point. También se utilizara el correo de
Murciaeduca, y se contactara con las familias a través de Infoalu (apartado
Comentarios), y teléfono (en caso necesario).

Ademas, se atendera a inclusion educativa mediante la aplicacion de los principios
del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) que faciliten el acceso a los apoyos que
precise todo el alumnado.

3.1.5 Aplicacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacion al trabajo
en el aula

Nuestro centro esta adscrito como centro digital avanzado. Como aplicacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion al trabajo en el aula se dispone de:
Recursos de Internet: para buscar informacién en la red sobre determinados temas o
aplicaciones para el aprendizaje (JClic, WebQuest, Proyecto Biosfera, Librosvivos.net,
actividades interactivas del IES Suel, etc.). Aplicacion Plumier XXI. También el centro
dispone de la aplicacion Infoalu para facilitar tareas educativas, entre ellas la
comunicacion con las familias. El ordenador y el proyector se utilizan diariamente en las

clases. Se utiliza la plataforma Classroom donde se suben presentaciones, videos
didacticos, etc. También se realizan actividades interactivas, en las que los alumnos
usan el ordenador o sus dispositivos maviles, a través de paginas web como IES Suel,
Proyecto Biosfera, kahoot, etc.

3.1.6 Situaciones de aprendizaje

Se planificardn situaciones de aprendizaje, de acuerdo con las orientaciones que se
establecen en el Anexo VI (Bachillerato).

En consecuencia, en el disefio de situaciones de aprendizaje se debe atender, al
menos, a las siguientes caracteristicas:

- Ser estimulantes, interdisciplinares, integradoras e inclusivas.

- Estar bien contextualizadas y conectadas con la realidad.

- Ser respetuosas con las experiencias del alumnado.

- Su resolucién debe conllevar la construccion de nuevos aprendizajes.

- Deben ajustarse a las necesidades, caracteristicas y diferentes ritmos de
aprendizaje del alumnado.

- Transferible. Deben suponer la transferencia de los aprendizajes adquiridos
por parte del alumnado.

- Favorecer diferentes tipos de agrupamientos.

- Fomentar aspectos relacionados con el interés comun, la sostenibilidad o la
convivencia democratica.

Deben estar asociadas a competencias especificas y criterios de evaluacion para
poder ser evaluadas.

Las situaciones de aprendizaje previstas para la materia en este curso escolar son:
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SITUACION DE APRENDIZAJE (SA)

UNIDAD/ES
DIDACTICA/S?

OBSERVACIONES

Trabajo presentacion sobre tejidos
animales. Posterior extraccion y
observacioén de diferentes tejidos
animales en material biol6gico de

pollo (conjuntivo, cartilaginoso,
muscular...).

Unidad didactica 1:
“Organizacién
basica del cuerpo
humano. El sistema
de aporte y
utilizacion de
energia”

Se relaciona con la
competencia
especifica 3. Criterio
de evaluacion 3.3.

Trabajo de investigacion sobre el
papel de las hormonas sexuales en el
desarrollo y maduracion de la
estructura masculo-esquelética, y las
consecuencias del uso indebido de
hormonas en la actividad deportiva.

Unidad didactica 2:
"Los sistemas de
coordinacion y
regulacion”

Se relaciona con la
competencia
especifica 2. Criterio
de evaluacion 2.1.

Trabajos audiovisuales sobre
comunicacion a través del lenguaje
corporal, y habitos posturales y
gestuales adecuados.

Unidad didactica 3:
“El aparato
locomotor vy el
sistema

Se relaciona con la
competencia
especifica 5. Criterio
de evaluacion 5.1.

cardiopulmonar”

4. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

A lo largo del curso y dentro del desarrollo de cada unidad didactica, se llevaran a
cabo todas las actividades que sean necesarias para que el alumno profundice y
refuerce sus conocimientos, como puede ser: a) Analisis e interpretacion de datos
b) Uso de textos cientificos e histéricos c¢) Utilizacién de medios audiovisuales d)
Cuestionarios e) Debates f) Ejercicios practicos o pequefias investigaciones y
exposiciones de éstos g) Otros... En el Plan de Atencidn a la Diversidad del centro
(PAD) quedan recogidas las medidas ordinarias de nuestra practica docente.

Ante la presencia de algin caso concreto con necesidades educativas especiales
de caracter motérico, de acuerdo con el programa marco establecido por el
Departamento de Orientacidn se llevaran a cabo las adaptaciones individuales que
se consideren oportunas.

Para aquellos alumnos/as mas aventajados o especialmente interesados en algln
tema, se les facilitara una seleccién de bibliografia y paginas web que pueden
consultar, asi como la posibilidad de realizar distintos trabajos monogréficos y
actividades complementarias siendo en todo momento asesorados por el profesor.

Seran tenidos en cuenta en todo momento los principios del DUA, para una
educacion inclusiva.

5. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

1 Indicar la unidad didactica o unidades didacticas en las que se van a desarrollar las SA planificadas.
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1.- Material de aula: pizarras, posteres, etc., asi como material audiovisual diverso:
videos, diapositivas, etc. 2.- Material de laboratorio: microscopios, lupas, portas,
cubreobjetos, probetas, pipetas, reactivos, etc; en definitiva todo aquello que sea
requerido para llevar a cabo las practicas laboratorio con el fin de que los alumnos
alcancen los objetivos procedimentales del curso. 3.- Cuaderno de trabajo del
alumno: debera recoger las actividades realizadas y soluciones a problemas y
cuestiones planteadas. 4.- Recursos informaticos: Atlas de anatomia humana, The
Human Body, Visible Body, etc. Paginas de diferentes blogs de la materia:

https://anamolina.weebly.com/anatomiacutea-aplicada-1ordmbach.
http://cienciasenelcalvin.blogspot.com/search/label/1%C2%BA

Los alumnos no llevan libro de texto. Se les ird proporcionando el material
correspondiente en cada unidad.

6. RELACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
PARA EL CURSO ESCOLAR

Las actividades complementarias previstas para el area/materia/dmbito en este
curso escolar son:

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA FECHA OBSERVACIONES
Relacionado con el criterio
de evaluacion E (Principios
del acondicionamiento
cardiovascular para la
Por mejora del rendimiento en
determinar actividades artisticas que
requieren trabajo fisico.
Coordinacion de la
respiracion con el
movimiento corporal)
Se visitara el Museo
Por Anatdémico veterinario, y se
determinar haré un recorrido por el
Campus sostenible.

Representacion de un texto teatral
corto.

Salida al Campus de Espinardo

7. CONCRECION DE LOS ELEMENTOS TRANSVERSALES

Desde la asignatura de Anatomia Aplicada se desarrolla mas a fondo la educacion para
la salud, que incide en los diversos contenidos de la materia. Al igual que la educacion
del consumidor.

Por criterio de centro las anteriores y también la educacién para la paz y la educacion
ambiental estaran presentes en nuestro trabajo diario.
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Las herramientas para trabajar dichos elementos transversales seran las
siguientes:

- Utilizacion de las plataformas digitales.

- Incorporaciéon de charlas y ponencias de expertos a cursos especificos
dependiendo de la edad, y los problemas que acarrea dicha etapa emocional.

- Lectura y comentario en las diversas materias de textos, articulos, paginas web
donde se traten temas que incorporen los elementos transversales mencionados
anteriormente.

- Fomento y concienciacion de la reduccién de residuos y reciclaje para la mejora del
medio ambiente mediante la utilizacion de papeleras especificas para tal uso, y charlas
al respecto para todo el alumnado.

8. ESTRATEGIAS E INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DEL
APRENDIZAJE DEL ALUMNADO

8.1 TIPOS DE INSTRUMENTOS

Los instrumentos a utilizar para llevar a cabo la propuesta de evaluacion son los

siguientes: 1.- Cuaderno del alumno: donde deberan constar las soluciones a
todas las cuestiones planteadas por el profesor, junto con sus notas sobre la
informacién facilitada y los problemas propuestos para trabajar en casa. 2.-
Trabajos presentados tanto individualmente como en grupos: se haran informes,
citando las fuentes empleadas, a lo largo del afio sobre temas relacionados con la
materia. 3.- Registro de actuaciones del alumno (escala de observacion): incluira
la observacion, lo mas sistemética posible, de su trabajo en el aula, de su
participacién, de su labor de equipo, de su comportamiento y de sus respuestas a
cuestiones en clase. 4- Practicas de laboratorio.

8.2 CRITERIOS DE CALIFICACION
8.2.1 Evaluacién ordinaria

Las evaluaciones sumativas con caracter calificador se realizardn en numero de
tres, en los periodos normales de evaluacion establecidos en el centro. Es en la
evaluacion ordinaria donde el alumno obtiene su nota final en la materia (de 1 a
10). En la calificacion del alumnado los criterios de evaluacion (todos ellos
tienen el mismo valor o peso en la calificacién) que aparecen reflejados en
las competencias que se desarrollan a través de los trabajos tendran un
40% de peso. Los criterios relacionados con las competencias desarrolladas
en las practicas de laboratorio tendrédn un peso del 30%, y los trabajados
en las actividades diarias un 30%.
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8.2.2 Recuperacién de alumnos en la evaluacién ordinaria

Después de cada evaluacién los alumnos suspensos podran recuperar la materia
mediante la presentacion de trabajos y/o actividades relacionados con los
contenidos trabajados en el trimestre que se consideren adecuados. La media de
los tres trimestres tiene que ser igual o superior a 5 para aprobar la materia.

8.2.3 Recuperacion de alumnos con materias pendientes

Al inicio del curso escolar el jefe de departamento se encargara de reunir a los
alumnos de curso superior que tienen pendiente la materia de Anatomia aplicada para
informarles de lo que tienen que hacer para recuperar la asignatura. Previamente se
recabara informacion sobre los alumnos a partir del informe final de evaluacién del curso
anterior, informe del tutor, etc.

Los alumnos con pendientes contaran con un Plan de refuerzo de recuperacion de la
materia pendiente que sera personalizado, para ello el jefe de departamento le entre-
gara un documento a cada alumno donde se recoja lo que tiene que hacer para aprobar
dicha materia. Este documento lo tiene que firmar el alumno y su padre o madre, asi
guedan enterados de lo que tienen que hacer para superar la materia.

Los alumnos que tengan pendiente Anatomia aplicada deberan presentar un trabajo por
evaluacion que se entregard al comienzo de las mismas. El contenido de dicho trabajo
sera realizar una serie de tareas sobre la materia, correspondientes a los saberes basi-
cos del curriculo. Para hacer un seguimiento de los alumnos que tienen materias pen-
dientes éstos pueden ser atendidos durante los recreos para que consulten dudas, etc.
Si el alumno ha entregado y superado dichos trabajos y obtiene una calificacion final
positiva se dara por recuperada la materia pendiente.

8.2.4 Recuperacion de alumnos absentistas que han perdido el derecho a la
evaluacion continua

El porcentaje de faltas de asistencia que originan la imposibilidad de
aplicacién de la evaluacién continua se establece en el 30 % del total de
horas lectivas de la materia. El alumno gque se vea implicado en esta situacion
se someterd a una evaluacion extraordinaria. Dicha evaluacion extraordinaria
consistira en la realizacién de una prueba final en junio, que versara sobre los
contenidos tratados a lo largo del curso; en forma de trabajo o realizacion de una
serie global de actividades. Esta prueba se elaborara en funcién de los criterios
de evaluacion del curriculo.

8.2.5 Recuperacion de alumnos en la evaluacion extraordinaria

Dicha evaluacion extraordinaria se realizara en junio y consistira en la realizacién
de una prueba final, que versara sobre los contenidos tratados a lo largo del curso;
en forma de trabajo o realizacion de una serie global de actividades. Esta prueba
se elaborara en funcion de los criterios de evaluacion del curriculo.

8.2.6 Plan de refuerzo de recuperacion de alumnos que estan repitiendo curso.
Para los alumnos repetidores las medidas que se llevaran a cabo seran las siguientes:

Se procurara que los alumnos estén sentados en primera 0 segunda fila, para que estén
mas atentos a las explicaciones del profesor.
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Se revisara su trabajo diario, y en el caso de que el alumno no esté trabajando se
informara a los padres.

9. ESTRATEGIAS E INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DEL PROCESO DE
ENSENANZA Y LA PRACTICA DOCENTE

9.1. Desarrollo de la programacion

Se tendran en cuenta los siguientes aspectos: a) El ajuste de la programacion docente
Y, en su caso, las causas de las diferencias producidas con los objetivos planteados. b)
La consecucion de los alumnos de las competencias reflejadas en los criterios de
evaluacion. Nuestro departamento emitird un informe de la materia con los resultados
sobre evaluacién que estén significativamente por encima o por debajo de la media del
mismo equipo docente (coeficiente comparativo) en el que tiene que constar: a) El
andlisis de los resultados. b) Las posibles causas de la desviacion producida. c) Las
acciones o planes de mejora a adoptar, en su caso. Este informe quedara recogido en
las actas del departamento después de cada evaluacion. También se recogeran los
resultados de las mejoras propuestas.

En el caso de SABERES BASICOS NO TRABAJADOS la informacion quedara recogida
en la memoria final del departamento y en las actas para ser tenido en cuenta en el
Curso posterior.

9.2 Evaluacion de la programacion didactica
Valoracion del ajuste entre el disefio de la programacion y los resultados obtenidos.
9.3 Préactica docente

Una vez durante el curso, los alumnos realizaran una encuesta de valoracion de la
practica docente. Ademas, cada trimestre se analizaran los resultados de la evaluacién
de los procesos de ensefianza, donde el profesorado valora el proceso de ensefianza y
de su propia practica docente, que quedaran recogidos en las actas del departamento y
también a final de curso en la memoria de departamento.

9.4 Grado de satisfaccién de los alumnos y familias

a) Trabajo cooperativo; b) Uso de las TIC; c) Materiales y recursos didacticos; d)
Instrumentos de evaluacién, d) Otros.

Propuestas de mejora formuladas por los alumnos. Cuestionario de valoracion. GRADO
DE SATISFACCION DE LAS FAMILIAS: a) Agrupamientos; b) Tareas escolares para
casa; c) Materiales y recursos didacticos; d) Instrumentos de evaluacién; e) Otros.
Propuestas de mejora formuladas por las familias: por contacto telefénico, a través de
correo electrdnico, etc.
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10. MEDIDAS PREVISTAS PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA'Y DE LA MEJORA

DE LA EXPRESION ORAL Y ESCRITA

Las medidas referidas en el epigrafe ya se contemplan intrinsecamente dentro de
los objetivos procedimentales de cada una de las unidades didacticas en las que
se articulan los contenidos de la materia; tales como busqueda de informacion
desde distintas fuentes, elaboracion de informes y pequefios trabajos de
investigacion siguiendo los procesos basicos que sigue el método cientifico,
interpretacion y lectura critica y analisis de noticias de actualidad cientifica, etc.
Asi como el uso de las TICs en la busqueda de informacién y en la exposicién de
los trabajos. Se procedera periddicamente a la lectura de articulos de divulgacién
sobre ciencia, vinculados con el contenido de la materia.

También los alumnos realizaran exposiciones orales de algunos de los trabajos
encomendados a lo largo del curso.
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